Informations

+33642850546
physio.restart2 1@gmail.com
44A rue de Longvic
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Compétences

Raisonnement clinique et diagnostique du sportif
Libération ostéo articulaire, manipulations et massage
Développement des qualités athlétiques d'un

sportif

Optimisation du potentiel de I'athléte lors d'une
blessure

Développement des qualités athlétiques d'un sporti
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Langues

Francais
Anglais
Espagnol

A YAV Vo Ve VoV

Interéts

Developpement personnel
Sports : Crossfit

Cinéma

Musique

BRUNEL
Mathias

MASSEUR KINESITHERAPEUTE

Expériences professionnelles

CABINET LIBERAL A FONTAINE
FRANCAISE (2014 - 2019)

CABINET SPECIALISE DANS LA PRISE EN
CHARGE DU PATIENT DOULOUREUX
CHRONIQUE A SAINT DENIS LA REUNION
(2019 - 2021)

CABINET LIBERAL AUX ALLEES DU PARC
PRISE EN CHARGE DE PATIENTS
DOULOUREUX CHRONIQUES ET
PATHOLOGIES MUSCULOSQUELETIQUES
SPORTIVES (CROSSFIT +++) (2021 - 2024)

Formations
La clinique du coureur 1.0, 1,1, 1,2 (2014)

L'épaule de frédéric cruor (2014)
Les points trigger TOP 30 (2015)
Les syndromes canalaires (neurdynamique)
(2015)
Certificat de thérapie manuelle concept
australien (Perth) 2017
Le renforcement musculaire, la mobilité,
I'épaule du sportif Training Thérapie (2023)
Mc Kenzie partie A, B, C, D (2017-2022)
Certif Mckenzie (2022)
Dipléme de kinésithérapie du sport KLYF
(2023)

Prepa pro : Alexis Beck (2023)
Planifier la rééducation Training Thérapie
(2023)

La réathlétisation du sportif blessé Upside
Strentgh (2023)

Training thérapie school (2023)



